£ cibo per tutti:

ORA TOCCA ANOI'!!

i consumi superflui, gli sprechi, gli eccessi, le cose che fanno male agli altri e al
pianeta, cio che mi allontana da una vita sana, ...

RIUTILIZZARE... utilizzare nuovamente qualcosa che & gia stato adoperato, ma che ancora ci

puo dare qualcosa. Con fantasia e inventiva possiamo creare cose nuove. Attraverso lo scambio
facciamo in modo di offrire ad altri cose che a me non servono piu.

RIPENSARE... alla luce di ci® che abbiamo scoperto sulla fame e sullo spreco di cibo,

riconsidero il mio modo di fare la spesa, di preparare i pasti e le merende, di mangiare, di gettare i
rifiuti...

RICICLARE cosi un rifiuto pud diventare un nuovo prodotto. Le risorse di questo mondo sono

limitate: impariamo a gestire bene cid che abbiamo e i rifiuti che produciamo! Con adeguati
accorgimenti i rifiuti possono tornare a vivere in nuovi prodotti.

RIDISTRIBUIRE... distribuire in modo equo, distribuire agli altri cid che & giusto e necessario
perché tutti possano vivere bene.

SCEGLIERE UNA R... COSA POSSIAMO FARE PER METTERLA IN PRATICA?

QUALI RISULTATI VOGLIAMO OTTENERE?

DIAMO UN NOME ALLA NOSTRA IDEA!
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